11. Vasvari Triatlon
A verseny célja:
A rendszeres testedzéshez, a mozgas szeretetéhez, az egészséges €letmodhoz vald szoktatas, és a helyi
lehetéségek felfedezése, népszertsitése.

A verseny rendezdje:
Varga Jen6 Természetbarat és Sportegyesiilet, 9800 Vasvar, Koztarsasag tér 17.

A verseny idépontja:
2022. augusztus 01. és 2022. szeptember 11. kdzott.

A verseny résztvevoi:

Barki, aki a 18. életévét betdltotte, és a versenyre regisztral, valamint vallalja, hogy az I. Vasvari
Triatlonon sajat feleldsségére vesz részt, tovabba a nevezési dijat atutalassal megfizeti

2022. augusztus 25-ig.

Regisztracio, jelentkezés:
e https://www.vargajenotse.hu/ oldalon talalhatdé Vasvari Triatlon jelentkezési lappal, mely a
Leto6ltések ment alatt talalhatd, majd e-mailben elkiildve a vargajenotse@gmail.com cimre,

vagy
o Telefonon jelentkezik +36 70 4080 560 szamon Takacs Juditnal, és kitolti a jelentkezési lapot.

Nevezési dij: 2.000 Ft/f6
Nevezési dij a Varga Jend Természetbarat és Sportegyesiilet tagjainak: 1.000 Ft/t6
Bankszamla-tulajdonos neve: Varga Jend Természetbarat és Sportegyesiilet
Bank, bankszamlaszam: Takarékbank Zrt. 50433687-10001930-00000000 HUF
Kozlemény rovat: Résztvevd, versenyzo neve, 1. Vasvari Triatlon

A verseny lebonyolitasi rendje és formaja:

Kerékparozas (barmilyen, biztonsagos utvonalon), futas vagy séta (barmilyen, biztonsagos titvonalon),
uszas a vasvari strandfiirdon.

A teljesitmény nincs szintidohoz és megtett tavolsaghoz kotve, de egy napon beliil meg kell lennie
mindharom mozgasformanak.

A gydzelem modjai, igazoldasok:
A verseny nyertesei azok, akik az I. Vasvari Triatlont legtobbszor teljesitették a fent megadott
id6északon beliil, és a teljesitményt igazolni is tudjak.
Igazolasok:
o Futas/gyaloglas: okoseszkoz 1épésszamlaloval
o Kerékparozas: selfie-vel, fotoval
o Uszas: strandon bélyegzdvel egy fiizetbe vagy egy papirra, amit a szervezé biztosit a vasvari
strandfiird6 pénztaranal. (Fiird6 belépdjegy kiilon fizetendo.)

A legtobb eredményt ,,bevalld” résztvevok igazolasait a Szervezo ellendrzi.

Azonos szamu eredmények mellett (holtversenynél) az igazolt napi 1épésszam a donto.

Dijazas:
Az I-11L. helyezett dijazasban részesiil.

Eredményhirdetés:
Hegyhati Ttrak napjan: 2022. szeptember 17-én, szombaton.
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